Projekt

z dnia 17 marca 2025 .
Zatwierdzony przez .......ccccceveveeuene.

UCHWALA NR VIII/.../2025
RADY GMINY POSWIETNE

z dnia 27 marzec 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 1465, 1572, 1907, 1940) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1673 ze zm.) Rada Gminy Poswigtne
uchwala, co nastgpuje:

§ 1 Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2025 — 2030, stanowiacy zatacznik nr 1 do uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Poswigtne.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Elzbieta Fiedorek



Zatacznik do uchwaty Nr VIII/...2025
Rady Gminy Poswigtne
z dnia 27 lutego 2025 .

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
na lata 2025 — 2030

. WPROWADZENIE

1. Wprowadzenie

W Polsce problem przemocy domowej jest traktowany jako problem spoteczny. Najczestszymi
powodami ktotni w polskich rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie alkoholu,
trudno$ci wychowawcze, nie wypetnianie obowigzkow domowych, zte stosunki matzenskie,
sasiedzkie oraz choroby natury psychicznej. Czesto zdarza si¢, ze z pozoru btaha ktotnia przeradza
si¢ w dramatyczng awanturg. Nadal wiele 0sob doznajacych przemocy zaprzecza istnieniu problemu
w ich srodowisku. Wynika to z wielu aspektow: wstydu, nieufno$ci, bezradnosci, obaw o wiasne
zdrowie i zycie oraz braku gotowosci do zmiany wlasnego zycia. Nie budzi watpliwosci fakt, ze
zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami ptynacymi z zewnatrz i wewnatrz,
w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony najblizszych. Podejmowanych jest szereg dziatan i
inicjatyw majacych na celu chroni¢ ofiary przemocy. Badania pokazuja, ze nalezy skupi¢ si¢ na
dziataniach zlokalizowanych najblizej ofiar, w miejscu ich zamieszkania czyli w gminie.

Zadaniem wilasnym gminy jest opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej.

Program okre$la wachlarz zaplanowanych dziatan, ktorych celem bedzie zmniejszenie skali zjawiska
przemocy na terenie Gminy Poswietne oraz stworzenie jednolitego 1 profesjonalnego systemu
pomocy dla 0sob zagrozonych lub uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;.

Program adresowany jest do osob doswiadczajacych jak i1 stosujgcych przemoc oraz do spotecznosci
lokalnej.

1. PODSTAWY PRAWNE

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy jest:

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r.,

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,

. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny.



I11.  TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Wedlug polskich regulacji prawnych przemoc jest przestepstwem. W zaleznos$ci od tego, czy
przemoc ma charakter jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest scigana z réznych artykuléw Kodeksu
karnego. Jezeli przemoc ma charakter ciaggly, zostanie zakwalifikowana jako przestgpstwo znegcania
si¢ nad rodzing zgodnie z art. 207 Kodeksu karnego, ktore jest Scigane z urzedu.

Przemoc domowa zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej to:
,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej.”

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego swiadkiem
przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowe;j
wobec 0s6b, o ktorych mowa powyzej.

Wyroznia si¢ nastgpujace formy przemocy:
1. Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia.

2. Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjecia niechcianych zachowan
seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci.

3. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci ofiary, wzbudzanie w niej strachu.

4. Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne uzaleznienie
ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbanie — to ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej sg najczesciej kobiety, dzieci, osoby starsze
lub niepetnosprawne, ale bywaja tez nimi me¢zczyZzni. Przemoc taka jest narzedziem oddzialywania
zmierzajacego nieraz do wzniostych celow, ktore uzasadniajg bolesne dla bliskiej osoby srodki.
Jednym ze szczego6lnie waznych Zrddel przemocy jest skrywane i dotkliwe poczucie niemocy,
impotencji fizycznej lub psychicznej, ktdre sprawca stara si¢ zaghuszy¢€, a czasem zanegowac poprzez
akty przemocy.

Cecha charakterystyczng zjawiska przemocy domowej jest tendencja do powtarzania si¢ pewnych
prawidtowosci nazwanych cyklem przemocy. W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastepujace po sobie
fazy:

1) Faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem napigcia i
natezeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych incydentow takich jak np.
przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie cztonkoéw rodziny, uzywanie obrazliwych stow,
ponizanie bliskiej osoby. Sprawca jest stale poirytowany 1 prowokuje ktotnie. Osoba, wobec ktorej
kierowana jest zto$¢ partnera stara si¢ za wszelkg cen¢ uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania
partnera i robigc wszystko by poprawi¢ mu nastroj. Czesto sama obarcza si¢ wing za jego zachowanie
1 dazy do zado$¢uczynienia 1 uszczes§liwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego napigcia mogg tkwic



poza rodzing, czasem s3 to blahostki, drobne nieporozumienia, ktore spi¢trzaja napigcie. Sytuacja
staje si¢ nie do zniesienia i pojawia si¢ agresja.

2) Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wytadowanie agresji na ofierze. Ta faza trwa
stosunkowo krétko, ale moze si¢ zakonczy¢ dramatycznie: pobiciem, uszkodzeniem ciala, a nawet
$miercig zaatakowanej osoby. W trakcie ataku ofiara robi wszystko, zeby ochroni¢ siebie 1 uspokoi¢
partnera. Zabiegi te jednak rzadko przynosza pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu przemocy ofiara
znajduje si¢ w stanie szoku, nie chce uwierzy¢ w to, co si¢ stato. Pojawia si¢ u niej przerazenie,
bezradno$¢, poczucie wstydu, ale takze zlo$¢, ktora powoduje, Zze najczesciej w tej fazie trwania
przemocy osoby, ktore jej doznaty decydujg si¢ na wezwanie pomocy 1 ztozenie skargi, a wigc
poczatkujaca interwencje w sytuacji przemocy domowe;j. Jesli osoba zagrozona przemocg nie zglosi
si¢ do wlasciwych instytucji po pomoc, jest to ostatni moment by przerwaé cykl przemocy, nim
rozpocznie si¢ ona na nowo.

3) Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu, mitosci.
Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego, co si¢ stato i obiecuje, ze to
juz sie wigcej nie powtorzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby, ktora skrzywdzil, staje si¢ mity,
uczynny. Ofiara wbrew zdrowemu rozsadkowi 1 wezesniejszym doswiadczeniom wierzy sprawcy, w
to, ze si¢ zmienit, bo z catych sit pragnie, zeby tak wtasnie bylo. W tej fazie wycofuje si¢ z wezesniej
podjetych dziatan, rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca przestaje by¢ mily,
napigcie ponownie narasta i faza konczy si¢ nawrotem przemocy. Wraz z uptywem czasu faza
miodowego miesigca ulega skroceniu, a akty przemocy staja si¢ coraz bardziej brutalne i
niebezpieczne dla ofiary.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest do§wiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym
psychike. Przemoc domowa przybiera rozne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng 1 seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaty i cykliczny.

Cykle przemocy:
1. Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastajg sytuacje konfliktowe.

2. Fazaostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze dokonac
strasznych czyndéw nie zwracajac uwagi na krzywde innych.

3. Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mito$ci. Sprawca zaczyna dostrzegac
to, co si¢ wydarzylo. Probuje zalagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawg, staje si¢ uczynny
1 mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz begdzie inaczej.

Przemoc ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciala ofiary, ale przede
wszystkim do zaburzefn emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie,
sprawce oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy wymaga niezwtocznego podjecia dziatan
zawartych w niniejszym Programie. Z powodu wielu nastepstw takich dos§wiadczen, cierpia nie tylko
ci, ktorzy sg ofiarami, ale rowniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej
dzieci. Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej ,,Przez osobe doznajaca
przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej
wobec 0sob, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 2.”

U o0s6b doznajacych przemocy domowej obserwuje si¢ szereg konsekwencji przemocy. Sg to m.in.:
- zanizone poczucie wartosci;

- przekonanie o niewazno$ci swoich potrzeb, marzen, planowistp;;
- poczucie braku wptywu na wlasne zycie, braku sity, mocy wewnetrznejistei;



- rozwinietg silng zaleznos¢;

- przekonanie, Ze nic nie zmieni mojej sytuacji (bierno$é)ite;
- obnizony nastroj, drazliwos¢;

- dolegliwosci psychosomatyczne;

- brak szacunku dla siebieiskei;

- poczucie winy, obwinianie siebie za akty przemocyite;
- zaburzenia snu;

- zburzenia Iekowe;

- zaburzenia depresyjne;

- powazne obrazenia ciata;

- problemy z naduzywaniem alkoholu, lekow.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Adresatem programu jest cata spoteczno$¢ Gminy Po§wigtne, poniewaz przemoc domowa jest
zjawiskiem spotecznym. W sposob szczegdlny Program przeciwdzialania przemocy jest adresowany
do 0s6b stosujacych przemoc i doznajacych przemocy, a takze 0sob i stuzb pracujacych z osobami i
rodzinami zagrozonymi badZz dotknietymi przemoca domowa. Dziatania ujete w programie
adresowane sa do wszystkich mieszkancow.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajace na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

1) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Poswigtnem,

2) Zespot Interdyscyplinarny w Po§wietnem

3) Komisariat Policji w Lapach,

4) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Po§wigtnem,
5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku,

6) Szkota Podstawowa w Poswigtnem,

7) Sad Rejonowy w Biatymstoku - Kurator sagdowy,

8) NZOZ ,,TOP-MEDIC” w Poswigtnem.

W dziatania profilaktyczne i pomocowe moga zosta¢ zaangazowane takze inne podmioty takie, ktore
zostaly wymienione w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej: Zandarmeria Wojskowa, a
takze inne podmioty NGO.

VI. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Jedna z kluczowych instytucji $§wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy
domowej jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Poswigtnem oraz funkcjonujacy w jego ramach
Zespol Interdyscyplinarny przy Urzedzie Gminy w Poswietnem. W ramach pracy na rzecz rodzin
doswiadczajacych przemocy domowej pracownicy Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej
wspotpracuja m.in. z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy -
kuratorzy, stuzba zdrowia, o§wiata. Na podstawie rozmow z osobami doznajagcymi przemocy mozna
takze wysnu¢ wniosek, ze stosowanie przemocy w wielu rodzinach traktowane jest jako normalny
styl komunikacji, czy modelu zwigzku z dominacjg jednej ze stron. Tym samym niezbedne jest
podejmowanie dziatan w zakresie psychoedukacji i obowigzujacych przepisow prawa.

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielkos$¢ zjawiska przemocy na terenie gminy w
zwiazku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli nie ujetej w statystykach z powodu braku wiedzy



na jej temat. Zazwyczaj inne formy przemocy poza fizyczng s3 trudne do zauwazenia przez osoby
postronne.

Dziatania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej koordynuje Zespot
Interdyscyplinarny powolany Zarzadzeniem Wéjta Gminy Poswietne nr RGK.0050.73.2023 z dnia
13 listopada 2023 r. w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele instytucii:

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Poswigtnem,

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych w Poswietnem,
Komisariatu Policji w Lapach,

Szkoty Podstawowej w Poswigtnem

NZOZ ,,Top-Medic” w Po§wigtnem,

Stowarzyszenie ,,Orkan”,

N g o~ WD

Sad Rejonowy w Biatymstoku — Kurator sagdowy

Do zadan zespolu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie
dzialan wyzej wymienionych podmiotéw, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz os6b stosujacych
przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych 1 biezagce monitorowanie realizowanych przez nie
zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o zmianie miejsca zamieszkania os6b objetych procedura ,,Niebieska
Karta™;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popeknieniu przez
osobe stosujgcg przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen, programow korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc
domowa.

Natomiast indywidualnymi przypadkami wystepowania przemocy zajmujg si¢ grupy
diagnostyczno- pomocowe, zwotywane na skutek zgtoszen i podejmowanych interwencji, w celu
wszczecia procedury ,,Niebieska Karta”:

Do zadan grup diagnostyczno- pomocowych nalezy, w szczegdlnos$ci:
1. dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej o0sob
doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa;

2. realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystgpienia
przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3. zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;



7.

8.

9.

realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych
przemoc domowsg;

wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa;

wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o
popelnieniu przez osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

monitorowanie sytuacji 0sob doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystapieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury ,,Niebieskiej Karty”;
zakonczenie procedury ,,Niebieskiej Karty”;

dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadno$ci wszczgcia procedury ,,Niebieskiej Karty”,

b) wszczecia procedury ,,Niebieskiej Karty;

10. informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan w
ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Prowadzone dziatania lokalne jak i ogdlnopolskie powoduja zmiany §wiadomosci spotecznej

1 z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy do ujawniania takich spraw,
a z drugiej wigza si¢ z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb zobowigzanych do
podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Tabela nr 1. Liczba prowadzonych Niebieskich Kart na terenie gminy Poswigtne w latach 2022-2024

Rok Liczba prowadzonych|Liczba wnioskow do Sadu|Liczba  wnioskéow do
Niebieskich Kart o wglad w sytuacje| GKRPA
rodziny
2022 6
2023 3 0
2024 6

Zrodto: Opracowanie wiasne GOPS w Po$wietnem

Tabela nr 2. Liczba formularzy "Niebieska Karta - A" wypetnionych w latach 2022-2024 r. przez
przedstawicieli poszczegolnych podmiotow

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY "NIEBIESKA KARTA"
na terenie Gminy Poswi¢tne

Rok 2022 2023 2024
Jednostki  organizacyjne 1 1 2
pomocy spolecznej

Policja

Komisja Rozwiazywania 0 0

Problemow Alkoholowych

oSwiata

Ochrona zdrowia

Zandarmeria wojskowa




Pedagog, psycholog Ilub 0 0 0
terapeuta, bedacy
przedstawicielem
organizacji pozarzadowej

ogolem 6 3 6

Zrédto: Opracowanie wiasne GOPS w Poswigtnem

Obecnie obowigzujgce rozwigzania prawne, zawarte w procedurze "Niebieskiej Karty", nie
wymagajg zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujgcej przemoc domowa na
prowadzenie NK. Wprowadzono zasad¢ realizacji NK, wedlug miejsca zamieszkania osoby
doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie
zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
"Niebieskiej Karty" pod jej nieobecnos¢. Zakonczenie procedury "Niebieskiej Karty" nastgpi w
przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy (lub rozstrzygnigcia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan). Dodatkowo
wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji os6b uczestniczacych w procedurze "Niebieskiej
Karty" przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Nadal gtéwna przyczyna agresji sa problemy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu. Gdy
wskazano, iz osoba wobec ktorej prowadzona jest procedura Niebieskiej Karty a naduzywa alkoholu,
w stosunku do takiej osoby podejmuje si¢ dziatania we wspdlpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Punktem Konsultacyjnym dla Osob z Problemem
Alkoholowym lub Przemoca w Rodzinie.

Tabela nr 3. Liczba wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Poswigtnem w latach 2022-2024.

Rok Liczba wnioskéw do GKRPA W tym liczba wnioskow z Grupy
diagnostyczno-pomocowej

2022 22 0

2023 9 0

2024 10 1

Zrodto: Opracowanie wiasne GOPS w Po$wietnem

Wedtug danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Poswigtnem ze swiadczen pomocy
spotecznej w 2024 r. skorzystaty 199 osoby. Najczestsza przyczyna korzystania z pomocy jest
ubodstwo oraz bezrobocie.

Z informacji uzyskanych z ewidencji ludnoséci Urzedu Gminy Po$wigtne wynika, Ze na dzien
31.12.2024 r. teren gminy zamieszkiwato 3259 mieszkancow.

Tabela nr 4 Liczba 0s6b zameldowanych na terenie Gminy Poswigtne w latach 2022-2024

L.p. Rok Liczba os6b
1 2022 3329
2 2023 3290
3 2024 3259

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie Ewidencji Ludno$ci Urzedu Gminy w Poswietnem.

Liczba ludnos$ci zamieszkujacej gming Po§wigtne z roku na rok maleje, spowodowane jest to
niskim przyrostem naturalnym.



Na terenie gminy Poswietne jest wiele osob korzystajacych z pomocy spolecznej. Czesc
mieszkancoOw nie radzi sobie z problemami zyciowymi i potrzebuje wsparcia. Rolg gminy w zakresie
realizacji zadan z pomocy spotecznej jest zaspokojenie niezbednych potrzeb zyciowych oséb i rodzin
oraz umozliwienie zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Tabela nr 5 Liczba rodzin objetych pomoca spoteczna

ROK Liczba |Liczba Liczba oséb, ktorym | Swiadczenie |Swiadczenie
rodzin |oséb w przyznano decyzja |pieni¢zne niepieni¢zne
rodzinach |$wiadczenie
2022 124 379 211 82 132
2023 116 348 191 76 118
2024 103 308 169 74 103

Zr6dto: Opracowanie witasne GOPS w Poswietnem na podstawie sprawozdan rocznych MRiPS-03
2022-2024.

Istotnym obszarem programu powinna by¢ tez szeroko rozumiana dziatalnosc¢ profilaktyczna,
aby nie dopusci¢ do powstawania i rozprzestrzeniania si¢ zjawiska przemocy oraz efektywnie chroni¢
przed przemoca potencjalne ofiary. Podsumowanie diagnozy problemu przemocy moze stanowic tez
dokonana analiza SWOT. Jej wynik przedstawia si¢ nastepujaco:

Analiza SWOT
sytuacji spolecznej na terenie Gminie Poswigtne w kontekscie przeciwdzialania przemocy
domowej i ochrony ofiar przemocy domowej

MOCNE STRONY SEABE STRONY

Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego | Brak wspotpracy ze strony sprawcow przemocy
oraz grup diagnostyczno - pomocowych w
zakresie przemocy domowe;j.

Dostep do bezptatnego poradnictwa Stabo rozwinigta sie¢ placowek udzielajacych
psychologicznego na poziomie gminy (Punkt|dlugookresowego schronienia osobom
Konsultacyjny) doswiadczajacym przemocy domowej
Wspolpraca stuzb i instytucji w ramach prac|Brak lokali socjalnych i mieszkan

Zespotu  Interdyscyplinarnego 1 grup | chronionych na terenie gminy dla osob
diagnostyczno - pomocowych doswiadczajacych przemocy

Podnoszenie kompetencji 0sob pracujgcych Niedostateczna wiedza przedstawicieli

w obszarze przeciwdzialania przemocy instytucji realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania  przemocy domowej o
wzajemnych kompetencjach

Prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-

informacyjnej Mato rozwinigta sie¢ placowek udzielajacych
dhlugookresowego schronienia osobom
do$wiadczajacym przemocy domowe;j

SZANSE ZAGROZENIA

Zmiany w przepisach prawnych | Negatywne wzorce zachowan spotecznych

umozliwiajagcych skuteczne formy niesienia




pomocy rodzinom zagrozonych przemoca

Dostep do konferencji, kurséw,

szkolen, publikacji  ktore wpltywaja na
zwigkszenie kompetencji 0sob zaangazowanych
w realizacj¢ zadan w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow w
rodzinach

Kampanie informacyjne wplywajace na poprawe
swiadomosci spotecznosci lokalne;j

Mata wiedza na temat funkcjonowania placowek
$wiadczacych pomoc osobom pokrzywdzonym

Korzysci wynikajgce z mozliwosci
pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
zadan rowniez ze srodkéw zewnetrznych

Biernos¢ swiadkow przemocy

Zwigkszanie dostepnosci do dziatan
terapeutycznych dla os6b doswiadczajacych
przemocy.

Wspotuzaleznienie cztonka rodziny

VIl. CELE PROGRAMU

Cel glowny:

- Zwigkszenie skutecznosci dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej oraz
zmniejszenie zjawiska przemocy na terenie Gminy Po$wigtne.

Cele szczegolowe:

- Zmniejszenie skali przemocy domowej na terenie Gminy Poswigtne;

- Podnoszenie §wiadomosci spolecznej 1 wrazliwosci na zjawisko zwigzane z przemoca w rodzinie;
- Zwigkszenie skutecznosci dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa;

- Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j
$wiadczonych ustug

w celu podniesienia jako$ci 1 dostepnosci

L.P. | Cel Dzialania

Termin
realizacj
i

Realizatorzy/
partnerzy

1 Zmniejszenie
skali przemocy
domowej na
terenie  Gminy
Poswigtne

diagnozowanie
domowej;

wobec rodzin,
przemocy oraz efektow
tych dziatan;

dotknietych przemoca;
- Zapewnienie

sposob jak np.

problemu

- Realizowanie procedury "Niebieskiej Karty"
- opracowanie i realizacja planu pomocy w
indywidualnych przypadkach;

- dokumentowanie dziatan podejmowanych
w  ktorych dochodzi

- inicjowanie interwencji w Srodowiskach
bezpieczenstwa

doswiadczajacym przemocy domowej w taki
zapewnienie

2025-
2030

- Zespot
Interdyscyplinarn
y .

- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

- Policja

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- o§wiata

- stuzba zdrowia

przemocy

do

osobom

schronienia,




udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,

- Publikowanie na stronie internetowej
Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
informacji o lokalnym systemie pomocy i
wsparcia 0sob

uwiklanych w zjawisko przemocy domowe;j

Podnoszenie - propagowanie skutecznych sposobow |- Zespot 2025-
$wiadomos$ci | powstrzymywania przemocy; Interdyscyplinarn | 2030
spolecznej i|- Podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej w|¥Y
wrazliwosci na|zakresie zjawiska przemocy i sposobow - Gminny
zjawisko radzenia sobie z problemem poprzez; |OSrodek Pomocy
. . S . Spotecznej
zwigzane z|organizacj¢ lokalnych akcji 1 kampanii lub |’ Policja
przemocy w|przytaczenie  si¢  do  ogolnokrajowych|_5inna Komisja
rodzinie kampanii spotecznych na temat Rozwiazywania
przeciwdziatania przemocy domowe;j Probleméw
- dystrybucja ulotek i informacji na temat|Alkoholowych
przemocy i jej skutkow; - o$wiata
- Edukowanie dzieci i mlodziezy w zakresie |- stuzba zdrowia
radzenia sobie z przejawami agresji
I przemocy, w tym przeprowadzanie
programéw profilaktycznych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy,
- Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej (w
tym takze rodzicéw) na temat
przemocy domowej m.in. poprzez
organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych
itp
- organizowanie konkursow, np. plastycznych,
wsrod dzieci 1 mlodziezy w zakresie
zapobiegania przemocy
wspotuczestnictwo ~ w  kampaniach 1
programach spotecznych dotyczacych
przemocy domowej;
- edukacja, szkolenie i podnoszenie
kompetencji kadr zajmujacych si¢ praca w
obszarze przemocy domowe;j.
- Rozpowszechnianie informacji o instytucjach
udzielajacych  pomocy w  sytuacjach
doswiadczania przemocy domowej,
Zwigkszenie - Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych |- Zespot
skutecznoSci przemoc do udziatlu w programach Interdyscyplinarn
dzialan wobec | korekcyjno-edukacyjnych lubly
0s6b psychologiczno- terapeutycznych, - Gminny
. . : .| Osrodek Pomocy
stosujacych - Prowadzenie rozmow z  osobami Spol .
przemoc naduzywajacymi alkoholu i stosujgcymi i gglfgjzne]
domowa, przemoc dom(_)wq, _ |- Gminna Komisja
- Informowanie o konsekwencjach stosowania | g o wiazywania
przemocy domowej, Problemow
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii| Alkoholowych
dla os6b stosujacych przemoc - o$wiata

domowa,

- stuzba zdrowia




- Kierowanie wnioskow do Gminnej Komis;ji

Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w sprawie zastosowania

obowigzku podjecia leczenia

odwykowego w zwigzku z naduzywaniem

alkoholu,

-  Wspblpraca z innymi podmiotami

dziatajacymi na terenie gminy majgca na celu

realizacj¢  dziatah  zmierzajacych  do

ograniczenia zjawiska przemocy domowej

4 Zwigkszenie - Systematyczne prowadzenie szkolen dla|- Zespot 2025-
poziomu wszystkich przedstawicieli podmiotow, Interdyscyplinarn | 2030
kompetencji podejmujgcych dziatania na rzecz rodzin|Y
przedstawicieli |dotknietych przemocg domowa (w tym - Gminny
instytucji i |szczegdlnosci zadbanie o sfere psychiczng Osrodek Pomocy
. . iy . Spotecznej

podmiotow pracownikow poprzez szkolenia - Policja
realizujacych |z zakresu radzenia sobie ze stresem,| 5minna Komisja
zadania z|motywacji, a takze  przeciwdziatania Rozwigzywania
zakresu wypaleniu Problemdw
przeciwdzialani | zawodowemu), Alkoholowych
a przemocy|-  Zapewnienie dostgpu  pracownikom |- o§wiata
domowej w celu |zaangazowanym w przeciwdziatanie | - stuzba zdrowia
podniesienia przemocy
jakosci i|{domowej dostepu do  specjalistycznej
dostepnosci literatury, materiatow edukacyjnych.
swiadczonych
ustug

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 sa $rodki finansowe budzetu
Gminy Poswigtne oraz Srodki zewnetrzne pozyskiwane w ramach programow 1 konkursow na
dofinansowanie zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

X. MONITORING | EWALUACJA

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata
2025-2030 dla Gminy Poswietne funkcjonujacy w sposob przedstawiony w niniejszym dokumencie
obejmuje zarowno zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz pracy z
doswiadczajacymi przemocy i sprawcami przemocy domowe;.

Monitorowanie programu bedzie si¢ odbywalo poprzez zbieranie informacji od cztonkoéw
Zespotu Interdyscyplinarnego, co umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan oraz oceng
ich skutecznosci. Na kazdym etapie realizacji czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w
Poswigtnem, jak rowniez inni pracownicy podmiotéw wspolpracujacych moga zglasza¢ swoje uwagi
1 opinie o programie wnoszone do protokotu posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego. Za
monitoring realizacji programu odpowiedzialny jest Zespot Interdyscyplinarny.

Ocena realizacji programu nastapi w rocznych przedziatach czasowych i zostanie sporzadzona
na podstawie informacji pozyskanych od podmiotow wspotpracujacych w  Zespole



Interdyscyplinarnym. Podmiotem odpowiedzialnym za zaplanowanie i zrealizowanie ewaluacji
bedzie Zespot Interdyscyplinarny w Poswigtnem.



